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Fico, il profumo del Carnevale

Maratona del gusto fra dolci tipici e maschere rinascimentali
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Per la notte bianca dell'arte
una mostra e un concerto
con Tony Esposito

SONO i pasticcieri, la loro mae-
stria e le dolci tradizioni del Car-
nevale i protagonisti di febbraio a
Fico: oltre 20 grandi pasticceri da
tutta Italia e i Carnevali degli Este
di Ferrara, quello di Cento, quel-
lo di Venezia, saranno ospiti del
Parco, offrendo ai visitatori esibi-
zioni dal vivo e parate in masche-
ra, mentre i 45 luoghi di ristoro di
Fico proporranno una squisita se-
lezione dei dolci tipici del perio-
do. Per scoprirli, oggi € domani,
si tiene la “Maratona dei dolci di
Carnevale”: un percorso guidato,
gratuito, alla scoperta dei dolci
della festa del parco con assaggio
finale. Due le “partenze” in cia-
scuna delle due giornali, per 20
persone al massimo: alle 11.30 e
alle 16 in area accoglienza, con la
possibilita di aggregarsi alla mara-
tona mezz’ora dopo dall’info-
point dell’uscita. Sempre oggi, al-
le 11.30 davanti all’Agribottega i
bambini saranno coinvolti da Ca-
diai nel laboratorio gratuito “Le
maschere di Carnevale”, ed alle

16.30 in libreria ne “La Comme-
dia dell’Arte dei ragazzi”. Per tut-
ti, alle 12 nel Gran Bazaar si potra
assistere alla dimostrazione di
produzione di biscotti fatti in ca-
sa con Marcato.

In occasione di Artefiera, inoltre,
oggia FICO alle 15,30 ¢’¢ il “Live
painting di Nelly Ruggeri”. Dalle
20, si terra il vernissage della sua
mostra “The Other Side”, che sa-
ra aperta fino all’11 febbraio. Alle
21.30, per la Art City Night il cele-
bre percussionista partenopeo To-
ny Esposito sara in concerto gra-
tuito con [lartista e musicista
Mark Kostabi. Il programma
completo degli eventi del mese a
FICO é su www.eatalyworld.it.
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